
L’approche SENS



Jeux libres 
en nature



Observer, 
formuler 

des 
hypothèses

















Expérimentation,
résolution de problèmes





Relever des 
défis 





Créativité



fierté, confiance en soi







Motricité,
proprioception



persévérance







Coopération









Éveil à la 
lecture et à 

l’écriture,
langage











Éveil à la 
sensibilité

écologique









L’hiver aussi…







Découvrir nos
communautés, 

nos cultures

























Des parents impliqués





Ateliers



La nature 
entre à 
l’intérieur



Et les 
cultures!



Miam!











Motricité







Coopération







Jeux libres et 
développement
du langage





Résolution
de problèmes





Être attentif
à la 

nature



Créativité









des amitiés, 
des 
souvenirs 
communs
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